Granola a5 2

BIOLOGIQUE |

INGREDIENTS POUR 400G DE GRANOLA :

180g de flocons d'avoines VR
65g d'amandes VR

50g de raisins secs VRAL

1 compote

10 palets de chocolat VR

1 cuillere a cafe de miel YR

Recette:

Mélanger tous les ingredients ensembles

Etaler sur une plaque de cuisson couverte avec du
papier sulfurisé

e Enfourner pendant 30 a 35 min a 160°C

Dégustez !
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