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Céleri facon kebab

Ingrédients :

1 céleri-rave

5 cas d'huile d'olive )
3 cac de coriandre moulue
3 cac de cumin moulu }. ol (
2 cac de paprika fumé i

2 cac de sel J

Préparation :
e Eplucher le céleri en grosses lamelles a 'économe puis placer dans un plat
allant au four
e Mélanger I'huile et les épices dans un bol puis verser sur les lamelles crues.

* Placer pendant 1h dans un four a 210°
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Céleri fagon kebab

Ingrédients :

1 céleri-rave

5 cas d'huile d'olive )
3 cac de coriandre moulue
3 cac de cumin moulu }. |l (
2 cac de paprika fumé i

2 cac de sel J

Préparation :
e Eplucher le céleri en grosses lamelles a 'économe puis placer dans un plat
allant au four
e Mélanger I'huile et les épices dans un bol puis verser sur les lamelles crues.

e Placer pendant 1h dans un four a 210°
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Céleri facon kebab

Ingrédients :

1 céleri-rave

5 cas d'huile d'olive )
3 cac de coriandre moulue
3 cac de cumin moulu }. ol (
2 cac de paprika fumé i

2 cac de sel J

Préparation :
e Eplucher le céleri en grosses lamelles a 'économe puis placer dans un plat
allant au four
e Mélanger I'huile et les épices dans un bol puis verser sur les lamelles crues.

* Placer pendant 1h dans un four a 210°
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Céleri fagon kebab

Ingrédients :

1 céleri-rave

5 cas d'huile d'olive )
3 cac de coriandre moulue
3 cac de cumin moulu }. |l (
2 cac de paprika fumé i

2 cac de sel J

Préparation :
e Eplucher le céleri en grosses lamelles a 'économe puis placer dans un plat
allant au four
e Mélanger I'huile et les épices dans un bol puis verser sur les lamelles crues.

e Placer pendant 1h dans un four a 210°



